
   ​ Terminliste SK Speed høst 2026 
 
 

Måned Uke Dato Aktivitet Krav Frist Sted Bemerkninger Trener 
August 33 10. - 15. august Oppstartsleir   Hauktjern A, B, C KT, AV, IE 
 34 23 august Oppstartsmøte   Samfunnshus Alle  
 35 27. - 30. august DIVE IN- konferansen   Gardemoen   Alle 
  28 august Trening med de eldste   Nordtvet Delfin og E (A/B)  
Måned Uke Dato Aktivitet  Frist Sted Bemerkninger Trener 
September 36 4. - 6. Poseidon - DrillsCup  25. aug Porsgrunn C, D (overnatting) IE, NRK 
 37 11.-13. september Lambertseter Open   Lambertster A,B KT,AV 
 38 19.-20. September  Triton open    Skjetten  E1  SW 
 39/40 (21.) 25.sep-3.okt Treningsleir Calella   Calella-Spania A + B KT, AV 
Måned Uke Dato Aktivitet  Frist Sted Bemerkninger Trener 
Oktober 39/40 26. sep - 1. okt Høstleir   Ælvdalen C, D, E IE, SD 
 40 28. sep - 4. okt       
 41 10.oktober Speed open rekrutt   Nordtvet E1, sjøløve, delfin, 

A + B hjelper til 
SW, IE 

 42 16.-18.oktober Asker Grand Prix   Holmen A, B  
 43 23.-25.oktober Speed Open   Manglerud ALLE  
 44  Trening med de eldste    Delfin og E (A/B)  
 44 31. okt Halloween trening   Nordtvet Alle (Sosialt utvalg) (SU) 
Måned Uke Dato Aktivitet  Frist Sted Bemerkninger Trener 
November 45        
 46 12.-15.november NM Kortbane   Sandnes Kvalifiserte KT, AV 
 47        
 48        
Måned Uke Dato Aktivitet  Frist Sted Bemerkninger Trener 
Desember 49 4.-6.desember Bærum Open    Bærum A, B, C, D KT, AV, IE,  
 50 11.-13.desember NM Ungdom   Asker Kvalifiserte KT, AV 
 51 18.-20.desember Trening med de eldste   Nordtvet  Delfin og E (A/B)  
 52-53 21. des - 3. jan Juletrening   Nordtvet Alle  

KT= Kristian Thorsvald, AV = Anita Visnes, IE = Iris Evdahl, KJM = Kim Jonas Meyer, NK= Nikoline Kristoffersen, SW=Sara Wang, SD= Sofie Davidsen, RA=Ronnie 
Anstensen, HJ = Haldis Jensen 
 
 

 
   
 


